
                                                       

 “MZ세대 정신건강 관리를 위한 메타버스 기반 디지털 헬스케어“ 

공청회 개최(안)  

1  추진 목적 

  ❍ 메타버스를 이용한 MZ세대의 심신건강 케어 플랫폼 “MZ세대의 정신건강 

관리를 위한 메타버스 기반 디지털 헬스케어”연구에 대한 공청회를 개최하여 

산⋅학⋅연 의견 청취

  ❍ 산⋅학⋅연 의견 반영을 통해 수혜자 중심의 정신건강 관리 메타버스 기반 디지털 

헬스케어 구축

2  공청회 세부 사항

  □ 행사 개요

  ❍ 토론주제: MZ세대의 정신건강 관리를 위한 메타버스 기반 디지털 헬스케어

  ❍ 일    자: 2021년 12월 14일(화) 15:00          

  ❍ 장    소: 동국대학교 원흥관 3층 I-Space

  ❍ 주    최: 동국대학교 명상메타버스플랫폼기획연구단

  ❍ 진행방식

    - 다수 시민들의 참여를 위해 온라인(유튜브)와 오프라인을 병행하여 시행

    - 전문가 패널 및 일반 참여자와의 질의응답을 통해 각계각층의 의견 청취

  ❍ 토론패널: 주제 관련분야 의학계 2인, 메타버스 전문가 2인, 사회 전문가 2인

  

□ 행사 일정(안)

일자 시 간 세부 내용

2021. 
12. 14.(화)

15:00~15:10 ▷ 개회 및 참석자 소개

15:10~15:20 ▷ 인사말 : 동국대학교 총장

15:20~15:40 ▷ 발표 이종태 (동국대 산업시스템공학과 교수)

15:40~15:45 정회

15:45~16:30
▷ 토론
 - 좌장
 - 전문가 패널 및 일반 참여자

16:30~16:40 ▷ 마무리 및 전체 기념촬영 후 정리


